
 

 

 

 

 

令和７年１０月１７日  NO８ 文責 佐伯 

012 青い鳥保育園えんちょうだより 

急に秋が深まってきましたね。 

あっという間に冬が来そうな勢いに、身体がついていっていないそんな今日こ

の頃ですね。 

１０月も半ばを過ぎ、今はちょっぴりゆったりとした時間が流れています。

お部屋の中も暖房が活躍し出して、暖かい中ですごす時間も多くなりました。

感染症の流行する時期になり感染予防の消毒もこまめにし、クラスを超えて園

児みんなで遊ぶ時間も大切にしながらいろんな体験や刺激をもらって成長して

くれている園児たちです。 

すももちゃんは、喃語が増え自分の意志を全面に出して仲間との交流（？）を深

めています。ひめりんごさんは、新しい保育士にも慣れ３人の保育士に十分甘

えて、イヤイヤ期を爆発させていますよ。さくらんぼさんは、ぐっと、おにいさ

んおねえさんになってきて、大人の言葉も理解し、「自分でやってみよう！」と

いう意欲が出てきています。トイレトレーニングを始めている子も増え、その

仲間の刺激を受けて挑戦の意欲が広がり始めてきていますよ。 

 あっという間に、赤ちゃんから子どもへと変化してきている青い鳥保育園の

子ども達、これからの成長がますます楽しみになってきています。 

嬉しいですね。 

これからは寒い冬がやってきますね。 

体調管理をよろしくお願いいたします 

 

 

 

 

 



 

 

ある日♪森の中♪くまさんに出会った♪ 

とってもかわいい歌なので、１０月の歌として歌っています。が、 

近頃、帯広管内でもクマ情報が多発していて、なんだか怖いですね。

みんな大好き『ウエモンズハートさん』の西側でも出たとの情報

が・・・。全国では、「スーパーに入ってきた！」とか「民家に入っ

てきた！」とか、ほんとに怖くて、いつも国際交流館など森の中に出

かけて行ったり、公園に行ったりして遊んでいる子どもたちなので、

出合わなければいいなと切に願っているところです。 

せっかくの秋の季節を楽しみたいのに・・・。です。 

可愛いリスさんや、わんちゃんねこちゃんみたいな訳にはいかない

ので、職員一同しっかりと対処していこうと思っています。 

皆さんもおうちのまわりに生ごみなど置かぬようにして 

対策してくださいね。 



 

 
１０月は感染症の季節です。 

 

ノロウィルス・大腸菌など胃腸系の病気が出てくる時期になります。 

ノロウィルス・大腸菌などは、罹るととてもつらく、下痢やおう吐・熱な

どの症状が出て感染力もとても強いです。 

私は、数年前、姉妹園にいたころ、ノロウィルス菌が園の３分の１ほどに

まで広がり、子どもたちや職員、そして保護者の皆さんにも感染し、ひどい

状態を目にしています。なんといっても早め早めの対応が重要になります。 

下痢・おう吐は甘く見ず、しっかりとお医者さんに診てもらいましょう。 

また今年は早くも、インフルエンザが流行し始めていると聞きます。 

あちこちの小学校では学級閉鎖も出てきているとの情報も入ってきていま

すよ。 

まだ、インフルエンザワクチンも普及していない時期ですので、しっかり

予防をしていきましょうね。 

コロナについても、聞こえてきていますね。 

まずは予防をしっかりと、手洗いうがいをしっかりと行っていきましょ

う！！  

どうぞよろしくお願いいたします。 

 


